
 

 

Information til virksomheder om praktik på  

Optometri 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Om uddannelsen 

Uddannelsen til optometrist er normeret til 210 ECTS-point og er fordelt over syv semestre (3½ år). 

De studerende får undervisning i fagområderne:  

• Grundlæggende videnskab 
• Human videnskab 
• Optik 
• Visuel videnskab 
• Okulær patologi og farmakologi 
• Optometri 
• Brilleglas, teknologi værksoptik 
• Lovgivning og handel 

 

Om praktikken 

Praktikken udgør 1½ år af den samlede studietid og er fordelt på to praktikperioder. 1. praktik ligger på 3. 
semester og varer ½ år, 2. praktik er på 5.-7. semester og varer 1 år. Praktikken er på fuld tid (37 t/ugen) inkl. 
Studietid, som aftales individuelt. Praktikanten skal tilknyttes en klinisk vejleder, som er uddannet optiker. 

I Danmark er praktikanten ansat i praktikperioden efter gældende overenskomst. 

Første praktikperiode 

Første praktikperioden ligger på 3. semester i perioden 1. august – 31. Januar. 
Arbejdsindholdet er fastsat studieordningen: 

  
Lovgivning, patient/kunderelation, -kommunikation og –etik 
Brilleglas, teknologi og værkstedsoptik 
Klinisk refraktion. 
 
Anden praktikperiode 
Anden praktikperioden ligger på 5. – 7. semester i perioden 1. december – 30. november året efter. 
Arbejdsindholdet er fastsat studieordningen: 

Lovgivning, patient/kunderelation, -kommunikation og –etik.  
Brilleglas, teknologi og værkstedsoptik 
Klinisk optometri, refraktion og binokulært syn. 
 

Kontakt 

På vores hjemmeside finder du krav til og dokumenter for 1. og 2. praktikperiode og jobportalen, hvor I kan 
indrykke praktikopslag til de studerende. 

I er også altid velkomne til at kontakte praktikkoordinator Gitte Jul på 2922 3769 eller gju@ek.dk  

https://ek.dk/for-virksomheder/faa-en-praktikant
mailto:gju@ek.dk

